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Univerzita Karlova Praha 

Filozofická fakulta, katedra psychologie 
Celetná 20, 111 00 Praha 1 

      



Co je pozitivní psychologie?Co je pozitivní psychologie?Co je pozitivní psychologie?Co je pozitivní psychologie?    
 

• Pozitivní psychologie je aplikovaná věda 

zabývající se otázkami lidského štěstí. 

• Pozitivní psychologie se zaměřuje na rozvíjení 

silných stránek osobnosti, pozitivních emocí,  

pozitivních vztahů a smysluplného života, 

namísto pouhého odstraňování nedostatků.  

• Pozitivní psychologie je nový a efektivní přístup, 

který nalézá uplatnění v celé řadě oblastí, jako 

např. výchova a vzdělávání, terapie, podnikání, 

či politika. 
 

Prof. Dr. Martin SeligmanProf. Dr. Martin SeligmanProf. Dr. Martin SeligmanProf. Dr. Martin Seligman    
 

Je jedním z nejcitovanějších psychologů na 

světě. Je zakladatelem hnutí pozitivní 

psychologie a profesorem na University of 

Pennsylvania, Phildelphia, USA, katedra 

pozitivní psychologie.        



Program Program Program Program     
17.00    Hudební úvod 
17.15    Prezentace Sympózia o pozitivní psychologii  
    (Praha, 29. června 2010) s  Prof. Dr. Seligmanem 
      Prof. PhDr. Vladimír Smékal, CSc., 

   Prof. PhDr.  Jaro Křivohlavý, CSc. a 
   PhDr. Alena Slezáčková, Ph.D. 

17.30    Hudba 
17.45    Prezentace Českého Centra pozitivní psychologie 
    PhDr. Alena Slezáčková, Ph.D. 
    Prof. PhDr. Vladimír Smékal, CSc. 
18.00     Hudba    
18.1018.1018.1018.10                    Otázky a diskuseOtázky a diskuseOtázky a diskuseOtázky a diskuse    
18.30     18.30     18.30     18.30     Raut, hudbaRaut, hudbaRaut, hudbaRaut, hudba    

Na shledanou s Vámi se těšíNa shledanou s Vámi se těšíNa shledanou s Vámi se těšíNa shledanou s Vámi se těší    
PhDr. Václav Mertin 

PhDr. Alena Slezáčková,Ph.D. 
Prof. PhDr. Vladimír Smékal,  CSc. 

Prof. PhDr. Jaro Křivohlavý, CSc. 
Prof. PhDr. Jiří Mareš, CSc. 

Mgr. Kamila Nováková 
Dr. Philip Streit 

Dr. Günther Lueger 

 
RSVP: RSVP: RSVP: RSVP: Prosíme potvrďte svou účast eProsíme potvrďte svou účast eProsíme potvrďte svou účast eProsíme potvrďte svou účast e----mailem nebo mailem nebo mailem nebo mailem nebo 

telefonicky telefonicky telefonicky telefonicky ((((kontaktní informace viz následující stranakontaktní informace viz následující stranakontaktní informace viz následující stranakontaktní informace viz následující strana) ) ) ) do do do do 8. 8. 8. 8. 
března 2010.března 2010.března 2010.března 2010.    
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Kontaktní informace RecepceKontaktní informace RecepceKontaktní informace RecepceKontaktní informace Recepce    
Pozitivní psychologie: o štěstíPozitivní psychologie: o štěstíPozitivní psychologie: o štěstíPozitivní psychologie: o štěstí    

Mgr. Kamila Nováková, Trytova 1120/6, 198 00 Praha 9 

E-mail: kamila.novakova@seligmaneurope.com 

Tel: +420 728 188 854 (17-19 hod) 

PhDr. Alena Slezáčková, Ph.D. 

E-mail:alena.slezackova@phil.muni.cz 

www.pozitivni-psychologie.cz 

SympóziumSympóziumSympóziumSympózium    o pozitivní psychologiio pozitivní psychologiio pozitivní psychologiio pozitivní psychologii    ––––        
Registrace Registrace Registrace Registrace a a a a iiiinformanformanformanformacececece    

OnlineOnlineOnlineOnline:::: cz.seligmaneurope.com  
EEEE----mailmailmailmailemememem:::: regpraha@seligmaneurope.com  
Faxem: Faxem: Faxem: Faxem: +43 316 763919  
Písemně: Písemně: Písemně: Písemně: Mgr. Kamila Nováková, Trytova 1120/6, 198 00 Praha 9 
Tel.Tel.Tel.Tel.:::: +43 699 16 03 00 41 (Hana Gerlach Štěpánková)  



Hotline: Hotline: Hotline: Hotline: +43 699 16 03 00 40 (k dispozici v českém jazyce)



 


