
Sdružení porodních asistentek východních Čech

 za podpory společnosti  BOIRON CZ, s. r. o. Praha

 Vás srdečně zvou   

na víkendový kurz pro pro porodní asistentky  na téma

                      HOMEOPATIE   V   PRAXI   PORODNÍ  ASISTENTKY, 
který se uskuteční  ve dnech 18. - 19. 9. 2010 v penzionu Slunečnice  ve Velké Úpě (vzdálené cca 

20 km od Trutnova).       

        Program:          
                        

SOBOTA: 

8,00 hod.  – 9, 00 hod.:  REGISTRACE

9,00 hod.: 1. část

Homeopatická léčebná metoda (specifika homeopatie, patogenetický obraz léku).
Základní terminologie. 
Místo homeopatické léčby v medicíně. Kompetence zdravotní sestry (doporučení specialit a doporučení 
monokomponentních léků u nezávažných indikací).
Podmínky pro možnost homeopatické léčky.
Výzkum v homeopatii.Výroba homeopatického léku
Homeopatická posologie, technika aplikace homeopatik
Monokomponentní a polykomponentní léčebné přípravky.

12,00 hod.:  Přestávka -  oběd

13,00  hod.:  2. část 

Gynekologické potíže
Potíže s početím (psychické i fyzické)
Hormonální ladění
Výtoky, opary v gynekologické lokalizaci. 
Menstruace, premenstruační syndrom
Těhotenství - 1., 2. a 3. trimestr a jejich specifika (nevolnost a zvracení, únava, nekvalitní spánek, potíže 
s močením, zažívací potíže apod.). 
Odběr plodové vody. 
Běžná onemocnění v době těhotenství (virózy, kašel, rýma, bolest v krku, chrapot).
       



NEDĚLE: 
8,00 hod.:  3. část

Příprava k porodu
Příprava porodních cest k přirozenému porodu. Příprava před plánovaným císařským řezem.
Celková stabilizace rodičky. 
První doba porodní. 
Uvolnění rodičky, harmonizace kontrakcí, snížení bolest, stagnující porod. 
Druhá doba porodní – přirozená souhra. 
Třetí doba porodní  - potíže s odloučením placenty, ztráty krve, dehydratace, vyčerpání. 

12,00 hod.:  Přestávka  - oběd 

13,00 hod.: 4. část

Šestinedělí - regulace očistků, rekonvalescence rodičky (hojení ran, vyčerpání, bolesti při zavinování dělohy, 
močení, stolice, po celkové anestezii, po epidurální anestezii). 
Rekonvalescence novorozence (afty, moučnivka, koliky, žloutenka). 
Aplikace homeopatik v období kojení - podpora tvorby mateřského mléka, zástava laktace. 
Potíže při kojení (praskliny bradavek, zánět prsu, vyčerpání, anémie).
Vypadávání vlasů, strie. 
Metabolismus matky po porodu.

17,00 hod.: Závěr - vydání osvědčení

Bylo vydáno souhlasné stanovisko profesní organizace se zařazením kurzu do kreditního 
systému celoživotního vzdělávání a přiděleno 8 kreditů.  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Cena  kurzu: 
členky SPAVČ se zaplacenými členskými příspěvky   100,-Kč
ostatní  účastnice                                                 400,-Kč 
v ceně je zahrnuto: 2 x dopolení svačina, 2 x oběd, 2 x odpolední svačina

Ubytování  zajištěno přímo v penzionu Slunečnice ve Velké Úpě http://www.pensionslunecnice.cz/ 
Cena ubytování  je 400,- Kč, ubytování hradí každý sám (členky i nečlenky SPAVČ),  v ceně zahrnuta večeře
a snídaně. 

Upozornění: počet účastnic omezen  maximálně na 25 míst ! 
     
Závazné přihlášky zasílejte  nejpozději do 31. 8. 2010 na adresu horakovai.tu@  se  z  nam.c  z  ,
tel.: 605823348.    
           
Platba kurzu  převodem na účet SPAVČ: č.ú.201 109 635 /0300 nejpozději do 31. 8. 2010.  
Platba ubytování  přímo na místě.  
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Z     Á V     A Z     N Á         P Ř I H L Á Š K     A  

na víkendový kurz „Homeopatie v praxi porodní asistentky“  18. - 19. 9. 2010 ve Velké  Úpě.  
 

příjmení, jméno, titul    …………………………………………………………………………

členství v ČKPA ano (kraj) / ne   ………………………………………………………………

 zaměstnavatel                …………………………………………………………………………

 

Datum    ……………………………………        Podpis   ………………………………… 

ORIENTAČNÍ PLÁNEK 


