Sdruzeni porodnich asistentek vychodnich Cech

za podpory spolecnosti BOIRON CZ, s. r. 0. Praha

&\_9) ; Vs srde¢né zvou

na vikendovy kurz pro pro porodni asistentky na téma

HOMEOPATIE V PRAXI PORODNI ASISTENTKY,

ktery se uskute¢ni ve dnech 18. - 19. 9. 2010 v penzionu Slunecnice ve Velké Upé (vzdalené cca
20 km od Trutnova).

Program:

SOBOTA:
8,00 hod. — 9, 00 hod.: REGISTRACE
9,00 hod.: 1. cast

Homeopaticka lé¢ebna metoda (specifika homeopatie, patogeneticky obraz Iéku).

Zakladni terminologie.

Misto homeopatické IéCby v mediciné. Kompetence zdravotni sestry (doporuceni specialit a doporuceni
monokomponentnich 1ékd u nezavaznych indikaci).

Podminky pro moznost homeopatické lécky.

Vyzkum v homeopatii.Vyroba homeopatického Iéku

Homeopaticka posologie, technika aplikace homeopatik

Monokomponentni a polykomponentni Ié¢ebné pripravky.

12,00 hod.: Prestavka - obéd
13,00 hod.: 2. cast

Gynekologické potize

Potize s pocetim (psychické i fyzické)

Hormonalni ladéni

Vytoky, opary v gynekologické lokalizaci.

Menstruace, premenstruacni syndrom

Téhotenstvi - 1., 2. a 3. trimestr a jejich specifika (nevolnost a zvraceni, Unava, nekvalitni spanek, potize
s mocenim, zazivaci potize apod.).

Odbér plodové vody.

Bézna onemocnéni v dobé téhotenstvi (virdzy, kasel, ryma, bolest v krku, chrapot).



NEDELE:
8,00 hod.: 3. cast

Priprava k porodu

Pfiprava porodnich cest k pfirozenému porodu. Pfiprava pred planovanym cisarskym rezem.
Celkova stabilizace rodicky.

Prvni doba porodni.

Uvolnéni rodicky, harmonizace kontrakci, snizeni bolest, stagnujici porod.

Druha doba porodni — pfirozena souhra.

Treti doba porodni - potize s odloucenim placenty, ztraty krve, dehydratace, vyCerpani.

12,00 hod.: Prestavka - obéd

13,00 hod.: 4. cast

Sestined@li - regulace odistkd, rekonvalescence rodicky (hojeni ran, vyéerpani, bolesti pii zavinovani délohy,
moceni, stolice, po celkové anestezii, po epiduralni anestezii).

Rekonvalescence novorozence (afty, moucnivka, koliky, Zloutenka).

Aplikace homeopatik v obdobi kojeni - podpora tvorby materského mléka, zastava laktace.

Potize pfi kojeni (praskliny bradavek, zanét prsu, vycerpani, anémie).

Vypadavani vlasd, strie.

Metabolismus matky po porodu.

17,00 hod.: Zaveér - vydani osvédceni

Bylo vydano souhlasné stanovisko profesni organizace se zarazenim kurzu do kreditniho
systému celozZivotniho vzdélavani a pridéleno 8 kreditti.

Cena kurzu:
Clenky SPAVC se zaplacenymi Clenskymi prispévky 100,-K¢
ostatni Ucastnice 400,-K¢

v cené je zahrnuto: 2 x dopoleni svacina, 2 x obéd, 2 x odpoledni svacina

Ubytovani zajisténo pfimo v penzionu Slunecnice ve Velké Upé http://www.pensionslunecnice.cz/
Cena ubytovani je 400,- K¢, ubytovani hradi kazdy sam (Clenky i neclenky SPAVC), v cené zahrnuta vecere
a snidané.

Upozornéni: pocet Ucastnic omezen maximalné na 25 mist !

Zavazné prihlasky zasilejte nejpozdéji do 31. 8. 2010 na adresu horakovai.tu@seznam.cz,
tel.: 605823348.

Platba kurzu prevodem na ucet SPAVC: ¢.01.201 109 635 /0300 nejpozdéji do 31. 8. 2010.
Platba ubytovani pfimo na miste.
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ZAVAZNA PR

IHLASKA

na vikendovy kurz ,,Homeopatie v praxi porodni asistentky* 18. - 19. 9. 2010 ve Velké Upé.
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